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เร่ือง มาตรการประหยัดพลังงานเทศบาลต าบลนาค า 
……………………................................... 

ตามท่ีคณะรัฐมนตรี ได้มีมติ เห็นชอบยุทธศาสตร์การแก้ไขปัญหาด้านพลังงานของประเทศ
และมีมติให้การประหยัดพลังงานเป็นวาระแห่งชาติ โดยก าหนดนโยบายให้ทุกภาคส่วนใช้พลังงาน
อย่างประหยัดและมีประสิทธิภาพ ส่งเสริมการใช้พลังงานทดแทนหรือพลังงานอื่น เทศบาลต าบล
มหาราช ได้เล็งเห็นถึงความส าคัญของการประหยัดพลังงานเพ่ือลดค่าใช้จ่ายภาครัฐ และปฏิบัติให้
เป็นไปตามนโยบายของรัฐบาล จึงขอให้ทุกหน่วยงานในสังกัดเทศบาลต าบลนาค าให้ความส าคัญ
กับมาตรการประหยัดพลังงาน ดังนี้ 
1. การประหยัดน้ ามันเชื้อเพลิง 
      1.1 ส่งเสริมการใช้แก๊สโซฮอล์ 91 และแก๊สโซฮอล์ 95 แทนน้ ามันเบนซิน ส าหรับรถยนต์
ราชการที่เป็นเครื่องเบนซิน และ B5ส าหรับเครื่องยนต์ดีเซล 
      1.2 ขับขี่รถยนต์ให้เป็นไปตามกฎหมายคือความเร็วไม่เกิน 90 กม./ชม. เนื่องจากการ
เปลี่ยนความเร็วจาก 110 กม./ชม. เป็น 90 กม./ชม. สามารถประหยัดน้ ามันได้ร้อยละ 25 
      1.3 ไม่ควรติดเครื่องขณะจอดคอย ดับเครื่องยนต์ทุกครั้งหากจอดรถเป็นเวลานาน 
      1.4 ดูแลเครื่องยนต์ให้อยู่ในสภาพท่ีดี โดยดูแลตรวจเช็คระบบต่างๆ ของรถยนต์ตามก าหนด
วิธีการที่ระบุไว้ในคู่มือประจ ารถยนต์ 
      1.5 มีการควบคุมการใช้รถยนต์โดยการจัดท าบันทึกการใช้ยานพาหนะประจ ารถยนต์ทุกคัน
การใช้รถยนต์ต้องจัดท าใบอนุญาตการใช้รถยนต์จากผู้บังคับบัญชา 
      1.6 ก าหนดการใช้รถยนต์ไปติดต่อราชการจังหวัด ปกติสัปดาห์ละ 3 วัน 
      1.7 ก าหนดเส้นทางและวางแผนการเดินทางก่อนทุกครั้ง และการใช้รถยนต์ไปในเส้นทาง
เดียวกันให้ไปพร้อมกัน และควรให้คนขับรถศึกษาเส้นทางก่อนเดินทางทุกครั้งเพื่อเลือกใช้เส้นทาง
ท่ีใกล้ท่ีสุดหรือใช้เวลาน้อยท่ีสุด 
      1.8 ใช้อุปกรณ์การสื่อสารอื่นแทนการเดินทาง เช่นการส่งหนังสือระหว่างหน่วยงานหาก
เร่งด่วนให้ใช้วิธีส่งทางโทรสาร หากเป็นเอกสารส าคัญก็ใช้วิธีรวบรวมเอกสารแล้วส่งพร้อมกัน หาก
เป็นเอกสารไม่ส าคัญก็ใช้วิธีส่ง E-mail หรือส่งทางไปรษณีย์ 
2. การประหยัดไฟฟ้า 
     2.1 ตรวจตราดูแล ปิดสวิตซ์ไฟฟ้าทุกดวงเมื่อพนักงานคนสุดท้ายออกจากส านักงาน 
     2.2 ปิดสวิตซ์หลอดไฟฟ้าบางดวงท่ีไม่ใช้งานเช่น ในเวลาช่วงพักกลางวัน 
     2.3 เลือกใช้อุปกรณ์ท่ีมีประสิทธิภาพสูง เช่นใช้หลอดตะเกียบแทนหลอดไส้ ใช้บัลลาสต์
อิเล็กทรอนิคส์ หรือบัลลาสต์ขดลวดแกนเหล็กชนิดการสูญเสียต่ าแทนบัลลาสต์ขดลวดแกนเหล็ก
แบบธรรมดา 
     2.4 แยกสวิทซ์ควบคุมอุปกรณ์แสงสว่าง เพื่อให้สามารถควบคุมการใช้อุปกรณ์แสงสว่างได้
อย่างเหมาะสมและสอดคล้องกับความจ าเป็นแทนการใช้หนึ่งสวิทซ์ควบคุมหลอดแสงสว่างจ านวน
มาก 
       2.5 เปิดเคร่ืองปรับอากาศ ตั้งแต่เวลา 10.00 น. และปิดระหว่าง 12.00 น. – 13.00 น. 
และก่อนเลิกงาน 30 นาที 



       2.6 ควรปรับอุณหภูมิของเคร่ืองปรับอากาศไว้ท่ี 25 องศาเซลเซียส 
       2.7 ป้องกันความร้อนเข้าสู่อาคารโดยปิดม่าน มู่ล่ี ติดกันสาด หรือเลื่อนตู้มาติดผนังในด้าน
ท่ีไม่ต้องการแสงสว่าง 
       2.8 ควรหลีกเลี่ยงการติดตั้งและใช้เคร่ืองใช้ไฟฟ้าท่ีเป็นแหล่งก าเนิดความร้อนในห้องท่ีมีการ
ปรับอากาศ เช่น ตู้เย็น ตู้แช่น้ าเย็นกาต้มน้ า ไมโครเวฟ เครื่องถ่ายเอกสาร เป็นต้น 
       2.9 ตรวจบ ารุงเครื่องปรับอากาศอย่างสม่ าเสมอ โดยท าความสะอาดแผ่นกรองอากาศทุก
เดือน และล้างท าความสะอาดชุดระบายความร้อนทุก 6 เดือน 
      2.10 เลือกใช้อุปกรณ์และเครื่องใช้ไฟฟ้าท่ีมีประสิทธิภาพสูงโดยค านึงถึงฉลากเบอร์ 5 
      2.11 เลือกใช้คอมพิวเตอร์ เครื่องถ่ายเอกสาร ที่มีเครื่องหมายรับรอง Energy Save 
      2.12 ปิดสวิตซ์คอมพิวเตอร์และเครื่องพิมพ์เม่ือเลิกใช้หรือท างานเสร็จแล้ว 
      2.13 การเชื่อมต่อเครื่องพิมพ์ร่วมกันจะช่วยประหยัดค่าใช้จ่ายในการจัดซื้อเครื่องพิมพ์และ 
ค่าไฟฟ้าได้ 
      2.14 ปิดเคร่ืองถ่ายเอกสารเมื่อหมดเวลาท างานในแต่ละวันและในวันหยุดราชการ 
      2.15 ปิดเคร่ืองใช้ไฟฟ้าทุกชนิดหลังเลิกงาน 
      2.16 ก าหนดเวรยามรักษาการส านักงานฯ ตรวจและปิดอุปกรณ์เครื่องใช้ไฟฟ้าท่ีไม่จ าเป็น 
      2.17 การท างานในส านักงานนอกเวลาราชการ ให้ก าหนดตามความเหมาะสม 
 
3.วัสดุอุปกรณ์ส านักงาน 
       3.1 การแก้ไขเอกสาร ควรแก้ไขบนจอคอมพิวเตอร์ และตรวจสอบความถูกต้องให้เรียบร้อย
ก่อนท าการพิมพ์ เพื่อประหยัดการใช้กระดาษ 
      3.2 การเชื่อมต่อเคร่ืองพิมพ์ร่วมกันจะช่วยประหยัดค่าใช้จ่ายในการจัดซื้อเครื่องพิมพ์ได้ 
      3.3 ปิดเคร่ืองถ่ายเอกสาร เมื่อหมดเวลาท างานในแต่ละวันและในวันหยุดราชการ 
      3.4 การแจ้งเวียนหนังสือในส านักงาน ควรใช้เอกสารฉบับเดียวกันให้อ่านแล้วส่งต่อแทนท่ีจะ 
ถ่ายเอกสารหลาย ๆ ชุด หรือใช้กระดาษท่ีใช้แล้วด้านเดียวมาถ่ายเอกสาร 
      3.5 หลีกเลี่ยงการถ่ายเอกสารท่ีส่งมาทางเครื่องโทรสารลงบนกระดาษธรรมดา จะท าให้
สิ้นเปลืองท้ังกระดาษและหมึกถ่ายเอกสาร 
     3.6 การใช้กระดาษเพื่อถ่ายเอกสารหรือพิมพ์งานควรใช้ท้ัง 2 ด้าน โดยก่อนทิ้งควรตรวจสอบ
กระดาษท้ังสองด้านว่ามีการใช้หรือไม่ 
     3.7 ใช้ซ้ าซองกระดาษสีน้ าตาลในการส่งเอกสารท้ังภายในและภายนอก 
      3.8 แยกกระดาษที่ผ่านการใช้ประโยชน์แล้วออกจากของเหลือท้ิงจากส านักงานเพื่อเปิด
โอกาสให้น ากลับมาใช้ใหม่ได้เป็นการลดปริมาณขยะ โดยให้ทุกหน่วยงานก าหนดผู้รับผิดชอบ 
ก ากับดูแลการใช้พลังงานของแต่ละหน่วยงาน 
               ท้ังนี้ตั้งแต่บัดนี้เป็นต้นไป 
                             ประกาศ ณ วันท่ี 28 เดือน ตุลาคม  พ.ศ. 2559 

 
       (ลงชื่อ)....ชาญชัย   ศรีวิวัฒน์............ 
                    (นายชาญชัย  ศรีวิวัฒน์) 

             นายกเทศมนตรีต าบลนาค า  
 


