
 

 

 

 โรคไขเ้ลือดออก เป็นโรคตดิตอ่ที่มี

ยงุลายเป็นภาหะน าโรค  ยงุลายจะไดร้บัเชือ้

ไวรสัจากเด็กท่ีป่วยเป็นโรคไขเ้ลือดออกและ

แพร่ไปสูเ่ด็กคนอ่ืน ๆ เด็กท่ีไดร้บัเชือ้ ส่วน

ใหญ่เป็นเด็กท่ีมีอายตุ า่กว่า  15 ปี และจะ

ระบาดทกุปีในชว่งฤดฝูน 

 

 

 

 

 

 อาการของผูท้ี่ป่วยเป็นไขเ้ลือดออก 
     มีอาการไขส้งูเฉียบพลนั มีไขส้งู

ตลอดเวลาประมาณ  2 – 3 วนั 
     หนา้แดง กระหายน า้ เบื่ออาหาร คล่ืนไส ้

อาเจียน 

 ตอ่มา 3-4 วนั ไขจ้ะลดลงอย่าง

รวดเร็ว มีอาการซึม ตวัเย็น ปัสสาวะนอ้ย 

กระวนกระวายและอาจมีเลือดออกตามสว่น

ตา่ง ๆ ของร่างกาย เชน่ เลือดก าเดาออก

อาเจียนเป็นเลือด หรือถ่ายเป็นสีด า มีจดุ

เลือดออกท่ีผิวหนงั เป็นตน้ 

 ในรายที่เป็นมาก อาจจะท าใหผู้ป่้วย

หมดสตแิละเสียชวิีตได ้

 

 

 

 

 

 

 

 

 

     

 ผูป่้วยที่ไมอ่าเจียนใหด้ืม่น า้ / น า้เกลือ

แร่  มากๆ วิธีสงัเกตว่าดืม่น า้พอหรือไม ่

ปัสสาวะควร   มีสีใส 
 ควรพบแพทยเ์ป็นระยะๆ ตามนดัเพ่ือ

เฝ้าด ู อาการที่อาจเป็นอนัตรายอย่างใกลช้ดิ 
 ถา้อาเจียนมาก ซึม เพลียมาก มี

อาการ  ของช็อก และมีอาการเลือดออก ควร

รบัการรกัษาในโรงพยาบาล และดแูลใกลช้ดิ 

เพ่ือรกัษาไดท้นัทว่งที 
 ใหย้าพาราเซตามอลได ้หา้มให้

แอสไพริน   เพราะท าใหร้ะคายกระเพาะ 

โอกาสมีเลือดออกทางกระเพาะไดง้า่ยและท า

ใหก้ารท างานของเกร็ดเลือดผิดปกต ิ

 

 

 

 

 

 

รูจ้กัไหม? 

ไขเ้ลอืดออก 

อาการ 

การรกัษา 
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ป.ที ่1 ปิด ปิดภาชนะขงัน า้ใหม้ิดชดิ ป้องกนั

ยุงลายลงไปวางไข ่

 

 

ป.ที ่2 เปล่ียน เปล่ียนน า้ในแจกนั ถงัเก็บน า้ 

ทุก 7 วนั 

 

 

ป.ที ่3 ปลอ่ย ปลอ่ยปลากินลูกน า้ 

 

ป.ที ่4 ปรบัปรุงสิง่แวดลอ้มใหป้ลอดโปรง่ 

 

 

ป.ที ่ 5  ปฏิบตัเิป็นประจ าอยา่งตอ่เน่ือง ทุก ๆ 

7 วนั  

 

 
 

ข.ที ่1 ขดัภาชนะทีเ่คยมนี า้ขงั ก าจดัไขยุ่ง 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

      ชมุชนรวมพลงัร่วมป้องกนั 

        โรคไขเ้ลอืดออก 

 
 

งานสขุาภบิาลและอนามยัสิง่แวดลอ้ม 

เทศบาลต าบลนาค า  

โทร.087-2345724 (คณุทรงวฒุ)ิ 
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